
 
 

Rédiger une introduction d’une thèse : schéma et exemples 

Contexte et justification du sujet 

● Introduire le sujet général de la recherche. 

● Expliquer pourquoi ce sujet est pertinent ou important dans le domaine 

d'étude. 

 

Exemple : Depuis des siècles, l'étude des révolutions a captivé les historiens en 

raison de leur impact profond sur le développement politique et social des 

nations. La Révolution française de 1789 est particulièrement significative en 

tant qu'événement pivot qui a non seulement redéfini les structures politiques 

internes de la France, mais a également eu des répercussions durables à travers 

l'Europe et le monde. Cette thèse explore les transformations radicales 

introduites par la Révolution française, telles que l'abolition de la monarchie 

absolue, l'établissement d'une république, et la promulgation de nouvelles lois 

sur les droits de l'homme et du citoyen…. 

État de la question et revue de la littérature 

● Présenter les recherches existantes et les principales théories ou approches 

liées au sujet. 

● Identifier les lacunes ou les controverses dans la littérature actuelle. 

 

Exemple : Les traitements actuels de la maladie d'Alzheimer se concentrent 

principalement sur la gestion des symptômes cognitifs et comportementaux, tels 

que la perte de mémoire, la confusion, et les changements d'humeur. Ces 

approches, bien qu'utiles pour améliorer la qualité de vie des patients, n'ont pas 

démontré une capacité à modifier le cours sous-jacent de la maladie, qui continue 

de progresser inexorablement vers une détérioration cognitive sévère et une perte 

d'autonomie. Néanmoins, des recherches récentes suggèrent que des 

interventions plus précoces, axées sur la modification des processus 

pathologiques avant l'apparition des symptômes cliniques, pourraient 

potentiellement ralentir ou même arrêter la progression de la maladie 

d'Alzheimer… 



Problématique de recherche 

● Définir clairement la question de recherche ou le problème que la thèse 

vise à résoudre. 

● Expliquer pourquoi cette question est pertinente. 

 

Exemple : La recherche vise à explorer la question suivante : quelles sont les 

limites légales de la surveillance numérique dans les démocraties occidentales 

contemporaines ? À l'ère numérique, les États et les entreprises privées collectent 

et analysent une quantité sans précédent de données personnelles. Cette collecte 

de données, bien qu'elle puisse être justifiée par des raisons de sécurité nationale 

ou d'efficacité commerciale, pose des questions fondamentales sur la protection 

de la vie privée et les droits des citoyens. Les cadres juridiques actuels dans de 

nombreuses démocraties occidentales sont souvent perçus comme étant 

inadéquats pour traiter les défis posés par les technologies de surveillance 

avancées, telles que l'intelligence artificielle, la reconnaissance faciale, et le suivi 

en temps réel… 

Objectifs et hypothèses 

● Présenter les objectifs de la recherche. 

● Si applicable, formuler des hypothèses claires. 

 

Exemple : L'objectif de cette recherche est de démontrer que l'influence des 

Lumières était plus prononcée dans les classes moyennes que parmi les paysans, 

remettant ainsi en question les interprétations traditionnelles de la Révolution… 

Méthodologie 

● Donner un aperçu des méthodes de recherche qui seront utilisées pour 

répondre à la problématique. 

● Expliquer brièvement pourquoi ces méthodes sont appropriées. 

 

Exemple : Pour tester les hypothèses de recherche, une étude longitudinale sera 

menée avec un échantillon de patients à haut risque, en utilisant des techniques 

d'imagerie cérébrale avancées et des tests biologiques pour identifier les 

biomarqueurs précoces… 



Structure de la thèse 

● Donner une vue d'ensemble des chapitres de la thèse. 

● Indiquer comment chaque chapitre contribue à répondre à la problématique 

de recherche. 

 

Exemple : Le premier chapitre de cette thèse examine le contexte socio-

économique de la France pré-révolutionnaire, suivi par une analyse des idées 

des Lumières dans le deuxième chapitre. Les chapitres suivants explorent 

l'impact de ces idées sur les différents groupes sociaux, avant de conclure par 

une discussion des implications historiques plus larges… 

Contribution et originalité de la recherche 

● Souligner l'apport unique de la thèse à la discipline. 

● Mentionner comment elle comble une lacune ou apporte une nouvelle 

perspective. 

 

Exemple : En proposant un nouveau cadre juridique pour la protection des droits 

numériques, cette recherche contribue de manière significative aux débats 

actuels sur la vie privée et la sécurité à l'ère numérique…



Check-list 

● La problématique est-elle clairement définie ? 

● Les objectifs de recherche sont-ils spécifiques et atteignables ? 

● L'introduction est-elle concise et focalisée sur l'essentiel ? 

● L'introduction est-elle cohérente avec le contenu général de la thèse ? 

● Ai-je bien mis en avant l'originalité de mon travail ? 

● La problématique aborde-t-elle un enjeu scientifique ou sociétal pertinent 

? 

● Les idées sont-elles bien structurées et logiquement enchaînées ? 

● Y a-t-il des contradictions ou des répétitions inutiles ? 

● Le style d'écriture est-il clair et accessible pour le lecteur ? 

● Les normes de présentation (police, taille de texte, interligne) sont-elles 

respectées ?
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